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PRESENTACIÓN

UNA INTRODUCCIÓN  
S P INOZISTA A SPINOZA

El objetivo de este libro es brindar una presentación general de la 
filosofía de Spinoza, accesible para un público amplio. Sin renun-
ciar al rigor conceptual ni a la complejidad propia del discurso 
filosófico, ofrecemos un recorrido a través de los conceptos y pro-
blemas que consideramos fundamentales para adquirir una visión 
integral de este sistema.

Así, nuestra introducción comienza con una exposición del pro-
yecto filosófico, ético y político de Spinoza, en conexión con su vida 
y su contexto histórico (capítulo 1). Luego, a través del análisis y 
el comentario de sus principales obras, desarrollamos la doctrina 
ontológica spinoziana, su identificación de Dios con la Naturaleza, 
su concepción del mundo como efecto de la causalidad inmanente 
de esa divinidad (capítulo 2) y su explicación de los seres humanos 
como modos finitos constituidos por un cuerpo y una mente, que 
no son sino una misma cosa vista desde dos perspectivas diferen-
tes y cuya esencia actual es el deseo (capítulo 3). A continuación, 
se aborda la teoría spinoziana del conocimiento, su concepción de 
la verdad como adecuación y de la falsedad como privación (capí-
tulo 4) para pasar a desarrollar su doctrina de los afectos, que estu-
dia las emociones humanas como fenómenos naturales (capítulo 5). 
Nos detenemos entonces en la cuestión de la libertad en el con-
texto de una ontología determinista, para entender qué significa ser 
libre según Spinoza y qué implica no serlo (capítulo 6). Desplegamos 
luego su propuesta política y su defensa de la democracia (capítulo 7) 
así como su posición frente a la religión, su crítica a la superstición 
y su respuesta a la acusación de ateísmo (capítulo 8). Finalmente, el 
libro concluye con una explicación de la concepción spinoziana de la 
felicidad y el camino que conduce a ella (capítulo 9).
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Nos embarcamos de este modo en una tarea que muchos han inten-
tado antes que nosotros, pero con una peculiaridad: la nuestra es 
una introducción spinozista a Spinoza. Esto es así porque quienes 
escribimos este libro consideramos que, en cierto sentido, somos 
spinozistas. Nos dedicamos a leer y estudiar, enseñar e investigar 
sobre su filosofía y experimentamos cierta conexión, cierta afinidad 
con sus propuestas. A pesar de que sus textos fueron escritos hace 
más de trescientos años en un país lejano y en una lengua que nos 
resulta extraña, encontramos en ellos ideas y valores que nos inter-
pelan y nos sirven para pensar nuestro presente. El pensamiento de 
Spinoza se nos presenta vivo y fecundo, porque nos impulsa a seguir 
filosofando y nos invita a vivir una vida de amistad, alegría y libertad. 

Es por ello que, al escribir este libro, queremos transmitir la 
potencia de movilizar el pensamiento que encontramos en la filo-
sofía spinoziana. No pretendemos señalar sus errores o denunciar 
sus inconsistencias. Pero tampoco queremos exhibirla como una 
pieza de museo, como una reliquia de la historia de la filosofía cuya 
supuesta grandeza debe ser admirada. Nuestro deseo es comunicar 
la capacidad que encontramos en Spinoza de exhortarnos a cues-
tionar nuestros prejuicios y a adoptar una mirada crítica sobre la 
realidad. Se trata de compartir el amor por la filosofía y el deseo de 
ser libres que Spinoza nos inspira en todas sus obras.

Pero hay todavía un aspecto más de esta Introducción que, a 
nuestro entender, la vuelve claramente spinozista: su carácter colec-
tivo. Este libro es el resultado de muchas manos y muchas mentes. 
A partir de una mirada compartida, forjada a lo largo de años de tra-
bajo en conjunto y con un objetivo común, diseñamos un recorrido 
a través de los conceptos y problemas de la filosofía spinoziana que 
consideramos más relevantes. Lejos de poner en riesgo su unidad, 
la pluralidad de voces y la particularidad de cada enfoque contribu-
yen a la riqueza y a la potencia del resultado. El trabajo en conjunto 
hacia un objetivo común nos transforma en partes constitutivas de 
un individuo más grande y poderoso. Y esto lo aprendimos de Spi-
noza. “Si varios individuos concurren en una sola acción de manera 
que todos sean simultáneamente causa de un solo efecto, entonces 
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los considero a todos ellos, en este respecto, como una sola cosa 
singular”, dice la séptima definición de la segunda parte de la Ética.

El spinozismo, como lo entendemos –y como lo practicamos–, 
invita a despojarse del individualismo y a reconocer nuestro vínculo 
irrenunciable con los demás. Nos muestra que en ese vínculo reside 
la posibilidad de ser parte de algo mayor y que la cooperación es el 
único camino para cambiar nuestras vidas y transformar el mundo. 
Aprendimos de Spinoza que el esfuerzo por pensar, por actuar, por 
ser libres y felices es siempre una tarea colectiva. Este libro es fruto 
de esa acción compartida.




